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表５　各教学方式倾向的移动学习准备因子描述性统计
（平均值和标准差）

面对面教学 混合教学

因子１可能性 ３．７３（０．５４） ４．０８（０．４１）

因子２益处 ３．４７（０．５６） ３．７８（０．４６）

因子３偏好 ２．７９（０．６４） ３．０９（０．６８）

因子４外部影响 ２．８７（０．５１） ３．１７（０．５８）

因子５忧虑 ３．４４（０．６６） ３．２５（０．７６）

表６　各教学方式倾向的移动学习准备因子方差分析表

ＳＳ ｄｆ ＭＳ Ｆ Ｓｉｇ

因子１

可能性

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ６．６８５ ２ ３．３４３ １６．５３９ ０．０００

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ４３．２５０ ２１４ ０．２０２

总计 ４９．９３５ ２１６

因子２

益处

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ４．７５５ ２ ２．３７７ ９．９６６ ０．０００

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ５１．０５２ ２１４ ０．２３９

总计 ５５．８０７ ２１６

因子３

偏好

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ４．２２９ ２ ２．１１４ ４．７２１ ０．０１０

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ９５．８５０ ２１４ ０．４４８

总计 １００．０７９ ２１６

因子４

外部

影响

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ ４．１１０ ２ ２．０５５ ５．９２４ ０．００３

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ ７４．２３６ ２１４ ０．３４７

总计 ７８．３４６ ２１６

因子５

忧虑

ＢｅｔｗｅｅｎＧｒｏｕｐｓ １．７９５ ２ ０．８９８ １．６８３ ０．１８８

ＷｉｔｈｉｎＧｒｏｕｐｓ １１４．１３１ ２１４ ０．５３３

总计 １１５．９２６ ２１６

应用虚拟变量对各教学方式倾向作回归分析，

得到回归分析表 （见表７）。可以发现，因子１可能
性和因子４外部影响均对面对面教学方式的倾向程
度有显著的负向影响 （ｐ＜０．０５，β＜０），而对混合
教学方式的倾向程度有显著的正向影响 （ｐ＜０．０５，
β＞０）。

表７　回归分析表

在线教学 面对面教学 混合教学

Ｂｅｔａ Ｓｉｇ． Ｂｅｔａ Ｓｉｇ． Ｂｅｔａ Ｓｉｇ．

因子１可能性 －０．１８４０．０６６ －２．８８３０．００４ ３．１７８ ０．００２

因子２益处 －０．０４４０．６８６ －０．２３３０．８１６ ０．２９７ ０．７６７

因子３偏好 ０．１０７ ０．２３２ ０．０９０ ０．９２８ －０．２７８０．７８２

因子４外部影响 ０．００９ ０．８９９ －２．２０００．０２９ ２．１８５ ０．０３０

因子５忧虑 －０．０７５０．２９２ ０．４９６ ０．６２０ －０．３３２０．７４０

Ｒ２ ０．００８ ０．２３８ ０．１１４ ０．０００ ０．１２５ ０．０００

　　综上所述，当前几乎没有高校教师倾向于在线
教学的教学方式，大部分教师更倾向于混合教学的

教学方式，并且相比于面对面教学倾向的教师，他

们认为未来移动学习融入教学有更大的可能性，对

应用移动技术教学带来的益处有更强烈的感知，而

且对使用移动技术或设备的偏好程度更高。此外，

他们认为学校对移动学习的支持度相对更高，因此

倾向于混合教学的高校教师有着更好的移动学习准

备状态。另外，通过回归分析可以发现，移动学习

融入教学的可能性和外部影响与高校教师对未来教

学方式的倾向程度 （除在线教学外）存在显著的线

性相关关系，所以高校教师对未来教学方式的倾向

与高校的移动学习准备情况有着显著的相关关系，

Ｈ２假设成立。
（六）移动学习准备与教师年龄的关系

本文通过Ｐｅａｒｓｏｎ相关分析来探究教师年龄与移
动学习准备的相关性，结果见表 ８。由表 ８可见，
高校教师年龄与因子 ２益处呈显著正相关的关系
（α＝０．０８２，ｐ＝０．０１５＜０．０５），这说明更高年龄的
教师对移动学习融入教学的益处感知更为强烈；从

另一方面，高校教师年龄与因子５忧虑呈显著的负
向影响关系 （α＝－０．１４６，ｐ＝０．０３２＜０．０５），表
明高年龄的教师对移动学习负面影响的忧虑感更低。

另外，本文通过相关分析发现高校教师的年龄与其

技术整合水平呈显著的正相关关系 （α＝０．１４２＞０，
ｐ＝０．０３７＜０．０５），说明年龄更高的高校教师的技术
整合水平更高。

表８　教师年龄与各移动学习准备因子的相关性分析

可能性 益处 偏好 外部影响 忧虑

教师

年龄

皮尔森（Ｐｅａｒｓｏｎ）相关 ０．０８６ ０．１６５ ０．０８２ ０．０５２ －０．１４６

显著性 （双尾） ０．２０８ ０．０１５ ０．２２６ ０．４５０ ０．０３２

Ｎ ２１７ ２１７ ２１７ ２１７ ２１７

　　注：表示相关性在０．０５水平上显著 （双尾）

综上所述，年龄高的教师相对于年轻教师技术

整合水平更高，并且对应用移动学习的益处感知更

为强烈，对移动学习融入教学的忧虑感更低。因此，

高校教师的年龄与移动学习准备状况有显著的正向

相关性，假设Ｈ３不成立。
（七）移动学习准备与教师性别关系探究

在本次参与问卷的２１７名高校教师中，男教师
有９７人，女教师有１２０人。本文采用方差分析法来
探究不同性别的高校教师的移动学习准备状态是否

·９０１·


